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09.30–10.00 Регистрация участников конференции. Работа выставки

10.00–10.10 Президиум:
Иванова Людмила Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, председатель 
Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ
Являнская Валерия Валерьевна, к.м.н., заведующая эндокринологическим 
центром СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2», главный внештатный специалист эндокринолог 
Министерства здравоохранения Краснодарского края

10.10–10.30 Сахарный диабет и неалкогольная жировая болезнь печени: 
патогенетический дуэт
Являнская Валерия Валерьевна, к.м.н., заведующая эндокринологическим 
центром СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2», главный внештатный специалист эндокринолог 
Министерства здравоохранения Краснодарского края (Москва)
Ответы на вопросы

10.35–11.15 Дополнительный бонус ипраглифлозина у пациентов 
с СД 2 типа и НАЖБП* 
Толмачева Мария Романовна, к.м.н., врач-эндокринолог поликлиники 
СКАЛ ГБУЗ «ККБ № 2» (Краснодар)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Астеллас Фарма Продакшен» и не является 
аккредитованным в системе НМО

Ответы на вопросы

11.20–11.50 Аспекты заместительной терапии гипотиреоза, 
влияющие на качество компенсации*
Фадеев Валентин Викторович, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАМН, 
заведующий кафедрой, директор клиники эндокринологии ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

Ответы на вопросы

11.55–12.25 Роль ингибиторов ДПП‑4 в управлении сахарным диабетом 2 типа 
с позиций патогенеза. Место ситаглиптина в актуальных схемах лечения 
сахарного диабета 2 типа*
Мартиросян Нарине Степановна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ИКМ 
им. Н.В. Склифосовского (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

Ответы на вопросы
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12.30–12.50 Лечение сахарного диабета 2 типа – современные 
возможности и реальность
Бирюкова Елена Валерьевна, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии 
и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России 
(Москва)
Ответы на вопросы

12.55–13.15 Нарушение функции щитовидной железы у больных  
long COVID
Иванова Людмила Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
председатель Краснодарского регионального представительства ОО РАЭ 
(Краснодар)

13.20–14.00 Ответы на вопросы. Перерыв

14.00–14.20 Фундамент рациональной фармакотерапии 
на этапах профилактики, лечения, реабилитации больных 
с эндокринными заболеваниями
Хованов Александр Валерьевич, к.м.н., доцент, пульмонолог Института 
традиционной восточной медицины (Москва)
Ответы на вопросы

14.25–14.45 Связь различных полиморфизмов генов биотрансформации 
ксенобиотиков с развитием диабетической полинейропатии и синдрома 
диабетической стопы
Денисюкова Анна Сергеевна, аспирант кафедры эндокринологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)
Ответы на вопросы

14.50–15.10 Нарушение сердечного ритма у больных с патологией 
минерального обмена
Король Инна Владимировна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ФПК 
и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)
Ответы на вопросы

15.15–15.35 Виды нарушения сердечного ритма у больных ИБС 
и диабетом 2 типа
Коваленко Юлия Сергеевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

15.30–16.00 Дискуссия. Завершение работы конференции
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