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09.30–10.00 Регистрация участников конференции. Работа выставки

10.00–10.10 Открытие конференции. Приветствие участников
Лорсанов Сулейман Майрбекович, министр здравоохранения Чеченской 
Республики
Исаева Умулкулсум Султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эндо-
кринолог Минздрава Чеченской Республики
Хадарцева Елена Леонидовна, главный внештатный специалист эндокрино-
лог Минздрава России по СКФО, заведующая эндокринологическим отделени-
ем ФГБУ «СК ММЦ г. Беслан» Минздрава России
Петунина Нина Александровна, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н. В. Склифосовского, главный 
внештатный специалист эндокринолог Минздрава России по  ЦФО, главный 
внештатный консультант эндокринолог Управления делами Президента РФ

10.10–10.30 
Эндокринологическая служба Чеченской Республики вчера и сегодня
Исаева Умулкулсум Султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эндо-
кринолог Минздрава Чеченской Республики (Грозный)

10.30–10.50 
Эндокринологическая служба СКФО
Хадарцева Елена Леонидовна, главный внештатный специалист эндокрино-
лог Минздрава России по СКФО, заведующая эндокринологическим отделени-
ем ФГБУ «СК ММЦ г. Беслан» Минздрава России (Владикавказ)

10.50–11.10 
Современные подходы в лечении пациентов с сахарным диабетом
Петунина Нина Александровна, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н. В. Склифосовского, главный 
внештатный специалист эндокринолог Минздрава России по  ЦФО, главный 
внештатный консультант эндокринолог Управления делами Президента РФ 
(Москва)

11.10–11.40 
Эффективное управление диабетом в современных условиях*
Маркова Татьяна Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая отделением эн-
докринологии ГБУЗ ГКБ № 52 ДЗМ, профессор кафедры эндокринологии и диа-
бетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Лайфскан» и не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 
Гликемический контроль как основа успешной терапии сахарного 
диабета. Актуальный взгляд
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Курникова Ирина Алексеевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры госпи-
тальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабо-
раторной диагностики, куратор курса эндокринологии Медицинского институ-
та ФГАОУ ВО РУДН (Москва)

12.00–12.20 
Современные подходы к проведению самоконтроля
Демидов Николай Александрович, к.м.н., главный внештатный эндокринолог 
Троицкого и  Новомосковского АО  г.  Москвы, руководитель Государственного 
регистра больных сахарным диабетом по г. Москве (Москва)

12.20–12.40 
Лечение сахарного диабета 2 типа. Возможности и перспективы
Исаева Умулкулсум Султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эндо-
кринолог Минздрава Чеченской Республики (Грозный)

12.40–13.10 
Опыт применения современных опций инсулинотерапии – когда теория 
становится практикой*
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндо-
кринологии и диабетологии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава 
России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ 
МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является аккредитованным в системе НМО

13.10–13.30 
Современные возможности лечения ожирения в условиях реальной 
клинической практики
Петунина Нина Александровна, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ им. Н. В. Склифосовского, главный 
внештатный специалист эндокринолог Минздрава России по ЦФО, главный внеш-
татный консультант эндокринолог Управления делами Президента РФ (Москва)

Ответы на вопросы. Дискуссия. Завершение конференции

13.30–14.00 Обед

14.00–18.30 
Экспертный совет

«Актуальные вопросы организации эндокринологической службы СКФО»

Сопредседатели:
Мкртумян А.М., Петунина Н.А.
Исаева У.С., Хадарцева Е.Л., Азизова Е.А., Барахоева Р.М., Шихалиева И.Н.
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