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09.30–10.00 регистрация участников конференции. работа выставки

10.00–10.10 открытие конференции. приветствие участников
алханов адам русланович, министр здравоохранения Чеченской Республики
исаева Умулкулсум султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эндо-
кринолог Министерства здравоохранения Чеченской Республики

10.10–10.30
Эндокринологическая служба Чеченской республики вчера и сегодня
исаева Умулкулсум султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эн-
докринолог Министерства здравоохранения Чеченской Республики (Грозный)

10.30–11.00
инкретины сегодня: терапевтический эффект и портреты пациента. 
Место ситаглиптина и его комбинации с метформином в актуальных 
рекомендациях по лечению сахарного диабета 2-го типа*
Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой эндо-
кринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин- Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.00–11.30
сахароснижающая терапия и логические основы самоконтроля. 
актуальный взгляд
оранская алевтина николаевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии 
и  диабетологии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им.  А.И. Евдокимова 
Минздрава России (Москва)

11.30–12.00
Место семаглутида в болезнь- модифицирующей терапии сахарного 
диабета 2-го типа
Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой эндо-
кринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва)

12.00–12.20
Фундамент рациональной фармакотерапии на этапах профилактики, 
лечения, реабилитации пациентов высокого риска
Хованов александр Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз» (Москва)
себелев александр афанасьевич, старший научный сотрудник лаборато-
рии специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии 
(Московская область)
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12.20–12.40
аутоиммунные заболевания щитовидной железы и сопутствующая 
патология. Трудности диагностики и лечения*
слепцов илья Валерьевич, д.м.н., профессор, член Ассоциации эндокринных 
хирургов России, главный специалист Клиники высоких медицинских техноло-
гий им. Н.И. Пирогова СПбГУ (Санкт- Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин- Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.40–13.10
акромегалия: современные реалии и взгляд в будущее*
исаева Умулкулсум султановна, к.м.н., главный внештатный специалист эн-
докринолог Министерства здравоохранения Чеченской Республики (Грозный)

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Ипсен» и не является аккредитованным 
в системе НМО

13.10–13.30
самоконтроль гликемии – ключевой инструмент в эффективном 
управлении сахарным диабетом
Дарцуева зульфия бадрудиновна, врач-эндокринолог высшей категории, за-
ведующая диспансерным отделением Республиканского эндокринологическо-
го диспансера (Грозный)

13.30–13.50
саркопения и саркопеническое ожирение
Гурьева ирина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая научно-прак-
тическим сектором реабилитации и профилактики инвалидности вследствие 
эндокринной патологии ФЦ реабилитации  инвалидов ФГБУ ФБМСЭ, профессор 
кафедры эндокринологии ФГБУ ДПО Российской медицинской академии не-
прерывного профессионального образования Минздрава РФ (Москва)

13.50–14.00 ответы на вопросы. Дискуссия. завершение конференции

15.00–17.00
Экспертный совет

актуальные вопросы организации эндокринологической службы 
в республиках скФо. обмен опытом

исаева У.с., барахоева р.М., Темирдашева н.М., 
Урчукова Ф.У., Шихалиева  и.н.


