
 
 

 

ФГБУ ДПО «ЦЕНТРАЛЬНАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» УПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

ЦЕРЕБРЕМЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ –  

ВЗГЛЯД ЭНДОКРИНОЛОГА И НЕВРОЛОГА. Весенняя сессия 
 

23 мая 2025  

Москва, ул. Кожевническая, д. 4 

бизнес- отель Glenver Garden 

  
Формат гибридный 

(очно + онлайн-трансляция на сайте http://endoconference.ru) 

 

Программа  
Гибридный формат: очно + трансляция, сайт трансляции http://endoconference.ru 

9.00–10.00 Регистрация участников конференции. Работа выставочной экспозиции 

10.00–10.10 Открытие конференции. Приветствие участников 

Президиум: 

Иосава Ирина Карловна, начальник отдела научной информации ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации 

Танашян Маринэ Мовсесовна, член-корреспондент РАН, д. м. н., профессор, заместитель директора по научной 

работе, руководитель 1-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии», заслуженный 

деятель науки РФ 

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, заслуженный врач России  

 

10.10–10.50 

Цереброметаболическое здоровье (ЦМЗ) при сахарном диабете: актуальная концепция 

здравоохранения* 

Антонова Ксения Валентиновна, д.м.н., врач-эндокринолог, ведущий научный сотрудник 1-го 

неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии» 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А. Менарини» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

 

10.50–11.10 

Нарушения церебрального метаболизма: методы коррекции 

Максимова Марина Юрьевна, д.м.н., профессор, врач-невролог высшей категории, руководитель отделения, 

главный научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр неврологии» 

 

http://endoconference.ru/


11.10–11.50 

Влияние семаглутида на риск сердечно-сосудистых заболеваний 

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБУ ВО Российского 

Университета Медицины Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ 

 

11.50–12.10 

Особенности антитромботической терапии в аспекте ЦМЗ 

Раскуражев Антон Алексеевич, к.м.н., врач-невролог, старший научный сотрудник 1-го неврологического 

отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии» 

 

12.10–12.40 

Путь пациента с ХИМ, осложненной СД 2-го типа: клинический случай из личной практики* 

Соловьева Элла Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии ФДПО, заведующая НИЛ 

биомедицинских исследований в неврологии ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России 

*Доклад подготовлен при поддержке компании «Гриндекс» и не является аккредитованным в системе НМО 

 

12.40–13.00 

Болевой синдром у коморбидного пациента с СД: какие риски скрываются под вершиной айсберга? 

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений 

ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ 

 

13.00–13.20 

Нейропротекция при ЦМЗ 

Кузнецова Полина Игоревна, к.м.н., врач-невролог, старший научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр 

неврологии» 

 

13.20–13.30 

Когнитивные нарушения у больных с цереброваскулярными заболеваниями и сахарным диабетом 2-го 

типа: нейровизуализационные и метаболические ассоциации 

Панина Анастасия Андреевна, врач-невролог, аспирант 1-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный 

центр неврологии» 

 

13.30–13.40 

ЦМ3: влияние жировой и мышечной ткани 

Спрышков Никита Евгеньевич, врач-невролог, аспирант 1-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный 

центр неврологии» 

 

13.40–14.00 

Ответы на вопросы. Дискуссия. Завершение конференции 
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