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ПРОГРАММА 

09.00–10.00 Регистрация участников конференции. Работа выставки 

10.00–10.10 

 

 

 

 

 

 

 

Открытие конференции. Приветствие участников 

Президиум: 

Славицкая Елена Семеновна, главный внештатный специалист эндокринолог 

Минздрава России Ставропольского края, главный врач ГБУЗ СК «Краевой 

эндокринологический диспансер», к.м.н. 

Санеева Галина Александровна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

эндокринологии и детской эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ 

Минздрава России 
 

10.10–10.40 
 

 

 

 

 

Влияние семаглутида на риск сердечно-сосудистых заболеваний  

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

эндокринологии ФГБУ ВО Российского Университета Медицины Минздрава 

России, руководитель отдела эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ 

МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ (Москва) 
 

10.40–11.10 

 

 
 

 

Место семаглутида в болезнь-модифицирующей терапии сахарного диабета 2-

го типа 

Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Москва) 
 

11.10–11.30 

 

 

 

 

 

 

 

Состояние сердечно-сосудистой системы при гипофункции щитовидной железы 

Слепцов Илья Валерьевич, д. м. н. хирург, главный специалист по эндокринологии 

и эндокринной хирургии, Клиника высоких медицинских технологий им. Н.И. 

Пирогова Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург) 
 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 

аккредитованным в системе НМО 
 

11.30–11.50 

 

 

 

 

 

 

Персонифицированный подход к лечению пациентов с СД2 типа: от 

клинических исследований до клинической практики 

Бирюкова Елена Валерьевна, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ФГБУ ВО 

Российского Университета Медицины Минздрава России (Москва) 

 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Астеллас Фарма Продакшен» и не является 

аккредитованным в системе НМО 



 

11.50-12.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Клинические подходы в лечении сахарного диабета 2 типа: базовые принципы 

и прогресс 

Чагай Наталья Борисовна, д.м.н., врач эндокринолог, профессор кафедры 

клинической физиологии, кардиологии с курсом интроскопии ФГБОУ ВО СтГМУ 

Минздрава России (Ставрополь) 

 

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 

аккредитованным в системе НМО 
 

12.10–12.30 

 

 

 

 

Метаболический синдром, причины, признаки и лечение 

Санеева Галина Александровна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

эндокринологии и детской эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ 

Минздрава России (Ставрополь)  

12.30-13.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Симпозиум: «Лечение болезни Иценко-Кушинга: слагаемые успеха» 
 

Как не пропустить болезнь Кушинга 

Гринева Елена Николаевна, д.м.н., профессор член-корреспондент РАН, директор 

института эндокринологии, заведующая кафедрой эндокринологии Института 

медицинского образования ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, 

главный внештатный специалист – эндокринолог по СЗФО (Санкт-Петербург) 

 

Послеоперационное введение пациентов с болезнью Кушинга 

Цой Ульяна Александровна, к.м.н., ведущий научный сотрудник, доцент кафедры 

эндокринологии с клиникой Института медицинского образования, заведующая 

НИЛ нейроэндокринных опухолей НЦМУ «Центр персонализированной 

медицины» ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. 

Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 

 

Особенности ТСА у пациентов с болезнью Кушинга. Что должен знать 

эндокринолог 

Пальцев Артем Александрович, к.м.н., заведующий отделением нейрохирургии 

№6  ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 

* Симпозиум при поддержке компании «Рекордатти Рэа Дизизес», баллы НМО не 

начисляются 
 

13.30–13.35 Ответы на вопросы 

13.35–14.00 Перерыв  

14.00–14.20 

 

 

 

 
 

Жидкий левотироксин в реальной клинической практике* 

Моргунова Татьяна Борисовна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии Первого 

МГМУ им. И.М. Сеченова, врач-эндокринолог (Москва) 

 
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм» и не является аккредитованным в 

системе НМО 
 

14.20–14.40 

 

Артефакты лабораторных и индивидуальных систем контроля гликемии в 

практике эндокринолога  



 

 

 

Унанова Инесса Александровна, ассистент кафедры эндокринологии и детской 

эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России (Ставрополь) 

14.40–15.00 

 

 

 

 

 

 

Остеопороз: практические аспекты диагностики и лечения* 

Санеева Галина Александровна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

эндокринологии и детской эндокринологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО СтГМУ 

Минздрава России (Ставрополь) 
 

 Доклад подготовлен при поддержке компании «Сандоз» и не является аккредитованным в системе 

НМО 
 

15.00–15.20 

 

 
 

 

 

 

Применение кандесартана у пациентов с артериальной гипертензией и 

сахарным диабетом  (онлайн) 

Барышникова Галина Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры семейной 

медицины и терапии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента РФ  
 

Модератор онлайн-доклада: Санеева Г.А., к.м.н., доцент 
 

 

15.20–15.30 

 
Ответы на вопросы 

15.30–17.30 

 

 

 

 

Круглый стол «Экспертный совет. Вопросы организации эндокринологической 

службы. Обмен опытом» 

Выступления экспертов: Cлавицкая ЕС, Санеева Г.А.,Барахоева Р.М, Шихалиева 

И.Н., Темирдашева Н. М., Абдулазизова Е. А. 
 
 

17.30-17.45 

 

Ответы на вопросы, дискуссия 

17.45-17.50 

 

Завершение работы конференции 

 

 


